	
	PICO-skjema



	Problemstilling formuleres som et presist spørsmål:


	Tips til søkestrategi og kombinasjoner av søkeord finnes på Helsebiblioteket:AND
OR

https://bit.ly/3XqlNS9

	P
Patients/population/
problem
HVEM?
	I
Intervention/initiative/
action
HVA?
	C
Comparison
ALTERNATIVER?
	O
Outcome
RESULTAT/EFFEKT?

	Beskriv hvilke populasjon/gruppe det dreier seg om, evt. hva som er problemet:

	Beskriv tiltak eller hva de utsettes for:


	Skal tiltaket sammenlignes med et annet tiltak? Beskriv det andre tiltaket:  
	Beskriv hvilke(t) utfall du vil oppnå eller unngå: 



	P
Noter emneord/tekstord for gruppe/problem
	I
Noter emneord/tekstord for tiltak
	C
Noter emneord/tekstord for evt. sammenligning 
	O
Noter emneord/tekstord for utfall

	Engelsk:












Norsk:
	Engelsk:












Norsk:
	Engelsk:












Norsk:
	Engelsk:












Norsk:
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