
Innkjøp

H
andle varer, tjenester.

Forbrukslån
Et lån uten pant i personlige 

eiendeler.

Bytte varer 
og tjenester 
Avtale å gi bort en vare eller 

tjeneste og få en annen vare eller 
tjeneste tilbake.

V
ipps

D
igital betaling via en app. 

 Betaling
G

i penger for en vare eller tjeneste.

D
elingsøkonom

i
 Leie istedenfor å eie. D

et gjelder 
ting og eiendeler. 

Svart 
arbeid

Å ikke betale  skatt av 
det m

an tjener.

G
rønn økonom

i
Å skape verdier innefor 

naturens grenser.





Barnearbeid
Arbeid for voksne som

 gjøres av 
barn ulovlig.

Sam
funnsøkonom

i
Beskriver økonom

ien i sam
funnet.

U
kepenger

Lom
m

epenger, 
gjerne m

ot arbeid.

K
ryptovaluta

En virtuell valuta f.eks. Bitcoin.

C
row

d funding
N

år enkeltpersoner går sam
m

en 
om

 å støtte et prosjekt, enten ved 
hjelp av penger eller andre 

ressurser.

Shout outs
En offentlig hilsen eller erkjennelse 
av en person, gruppe eller 
organisasjon. G

jøres gjerne m
ot 

betaling på sosiale m
edier.

G
ruppepress
O

pplevelsen av å m
åtte 

tenke og handle som
 andre 

gruppem
edlem

m
ene.

Snylter
D

et    å    leve    på    andres    m
idler. 





Stipend
En pengesum

 en person kan få for å 
gjøre en bestem

t aktivitet, f. eks. 
studere.

Skatt
En del av lønnen betales til 

fellesgoder som
 skole, helsehjelp, 

veier, og m
ye m

er. 

Bæ
rekraft

Balanse i bruk av ressurser.

Sirkulæ
røkonom

i
En økonom

i m
ed m

inst m
ulig bruk av 

ikke-fornybare råm
aterialer fra 

naturen 
og helt uten avfall.

V
elferd 

Trygge livsvilkår m
ed hensyn til 

sosiale goder, velvæ
re.

Lønn

Betaling   for    å    gjøre    en   jobb.  

Sparing
Bruke m

indre penger/
ressurser enn m

an har. 

N
aturkapital

N
aturressurser. 





Fornybar energi
Energi  fra kilder som

 ikke tar slutt.

O
verforbruk

Bruker m
er enn vi egentlig trenger. 

Frivillig arbeid
Arbeid uten lønn.

V
erdi

H
vor viktig noe er.

H
else

H
vordan du føler deg fysisk og 

psykisk.

G
ave

En tjeneste eller gjenstand du 
få uten å betale for den.

Leie

Få  bruke  noe  m
ot betaling.

Eie
N

oe du har betalt for som
 har blitt 

ditt.





Lootbokser
Forundringspakker i spill

D
ele

Å gi fra seg noe slik at andre kan 
bruke det. 

K
jøpe

Skaffe seg noe m
ot 

penger

Ferie
Flere fridager etter hverandre. 

Prioritering
D

et å peke på hva som
 er viktigst

G
lede

N
oe som

 frem
kaller følelse av lykke

Status i sam
funnet

En persons anseelse, prestisje, æ
re 

respekt fra andre

Selge
Kjøper får et produkt m

ot betaling 





Tilstrekkelig
Balanse m

ellom
 ha for lite 

og m
er enn m

an trenger.

Låne
 Avtale m

ellom
 to parter om

 bruk 
av gjenstand eller tjeneste.  

V
ideresalg

Selge videre varer eller tjenester 
som

 er produsert av andre

V
erdikjede

Veien fra den som
 lager et 

produkt frem
 til den som

 
bruker produktet.

D
ugnad

Arbeid uten lønn, for 
felleskapet.

B
orgerlønn

Fast m
ånedlig utbetaling til alle 

borgere, uten forbehold

N
A

V
 A

rbeids- og 

velferdsforvaltningen

Tjeneste som
 hjelper folk som

 ikke er 
i arbeid eller har sykdom

 m
ed 

veiledning og penger. 

Tjenester
Produkt m

an ikke kan ta på. 
Produkt kan væ

re en vare, for 
eksem

pel treningstøy, m
en også 

en tjeneste som
 treningstim

er. 





Egenkapital
Penger du har selv som

 du 
ikke trenger låne når du 

kjøper hus.

Reparere

Fikse noe som
 er 

ødelagt. 

Bolig
Stedet jeg bor.M

at
Bensin for kroppen.

H
verdagsglede

Er de sm
å enkle tingene m

an kan 
gjøre i egen hverdag for glede. 

Transport
M

åten m
an flytter m

ennesker og 
ting

A
rbeidsvilkår

Avtale om
 ansettelse, lønn, 

ferie, pensjon og m
ye m

er.

V
ilkår

Krav i en avtale.






